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POle de Psychiatrie de I’enfant
et de 'adolescent

14, résidence Saint Exupéry
29150 CHATEAULIN
Du lundi au vendredi au 02.98.86.05.31
Mail: hj-stexupery@epsm-quimper.fr



Que proposons nous 7

. .
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

’hopital de jour est un lieu de soins pour des enfants présen-
tant des difficultés dans la relation aux autres, des retards dans les
apprentissages, des troubles du développement, du spectre autis-
tique...

our aider I'enfant a grandir, a se construire et a construire ses
relations aux autres, un est élaboré par
I’équipe pluridisciplinaire en accord avec les parents.

ous proposons a I’enfant de venir sur une ou plusieurs demi-
journées par semaine. Il participe a différents ateliers, individuels ou
de groupe, utilisant toutes sortes de medias : peinture, modelage,
atelier contes, piscine, sorties ...

e projet de soin est construit dans la recherche d’'une améliora-
tion des difficultés, un apaisement de la souffrance de I'enfant, une
reprise de son développement psychomoteur, ainsi qu’une meil-
leure socialisation. Il vient soutenir et favoriser la poursuite de la
scolarite.



Qi sorames nous 7

édopsychiatre,

sychologue,
nfirmiers (eres),

ducateur(trice) specialisé(e),

adre de santé,

ssistante sociale,
", Secrétaire. .

Gamment se passe | admission 7

a prise en charge en hopital de jour est proposée lors de la consul-
tation avec le pédopsychiatre. La décision d’admission sera posée
apres une rencontre a ’hopital de jour, entre les parents et I'équipe.

‘autres rencontres se font tout au long de la prise en soins.

our favoriser le lien, un référent est nommeé dans I'équipe soignante.
Il sera également l'interlocuteur privilégié de I'école ou des autres
partenaires.



ollectif de I'hopital de jour St Exupéry
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