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Hospitalisation
compléte

Tél : 02.98.52.53.11

Conditions d’admission :

e Commission d’admission puis consul-
tations médicales de pré-admission

avec dossier a faire remplir par le
médecin traitant

e Prise de conscience de la dépendance

et de la nécessité de fonctionner
différemment
e Contrat de soins

Ateliers : Musico thérapie, GEV,
Relaxation, Sports adaptés (Surf
thérapie, Taiso , Escalade), TERV...

Entretiens individuels quotidiens : mé-
dicaux, infirmiers, psychologue, assis-
tante sociale

Entretiens de couple/famille proposés

Les différentes thérapies :

e Thérapie EMDR

e Thérapie TCC

e Thérapie Famille

e Groupe Famille, le samedi ma-
tin une fois par mois

Hopital de jour
Du lundi au vendredi de 9h a 17h

Centre médico-
psychologique (CMP)

Tél : 02.98.52.53.12 Tél : 02.98.52.17.70

Consultation médicale de préadmis-
sion

e Suivi ambulatoire

] « Consultations médicales
« Contrat de soins

« Prise en charge de toutes les addic-
tions

-« Entretiens individuels psycholo-
G giques
o Entretiens infirmiers
« Diététicienne
« Assistante sociale
Sur rendez-vous
Du lundi au vendredi de 9h a 17h

o Ateliers par demi-journée

« Réduction des risques

« Une demi-journée consacrée aux
TCA

Ateliers : Groupe d’Expression Verbale,
créativité, ateliers corporels, , Estime de
soi, Affirmation de soi...
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