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POLE
DE PSYCHIATRIE DE L’ENFANT
ET DE L’ADOLESCENT

SESSAD L’Arpége - Service d’éducation
spécialisée et de soins a domicile

Le SESSAD L’Arpége B

Le SESSAD accueille des jeunes de 3 a 18

ans, résidant dans le Finistére Sud,

* présentant des troubles du spectre
autistique (TSA) ou un trouble envahis-
sant du développement (TED),

» disposant d’'une notification SESSAD
délivrée par la Maison départementale
des personnes handicapées (MDPH).

Linscription sur la liste d’attente du

SESSAD se fait suite a un contact des
parents (mail ou téléphone), ou du
représentant légal de I'enfant, avec le A
secrétariat.

Sortie a la plage

Le processus d’admission

Il se décline en plusieurs étapes :

* Un rendez-vous médical incluant la
signature du document individuel de prise
en charge (DIPC) qui formalise le début de la
période d’observation.

* Une rencontre avec les différents professionnels
sur une période de deux mois.

» Lélaboration du projet individualisé d’accompagnement (PIA) et sa validation
par le jeune et ses parents.

* Le début des soins.




Que propose le SESSAD ?

¢ Un soignant référent garantit pour chaque enfant la mise en oeuvre de son
projet individualisé d’accompagnement avec une attention particuliére a sa
famille et son entourage.

e Des interventions a I'école, au domicile, ou autres lieux de vie de I'enfant en
fonction des besoins de I'enfant.

* Des activités thérapeutiques de groupe : cuisine, escalade, expression artis-
tique, sortie culturelle...

Une équipe pluridisciplinaire

» Pédopsychiatre * Orthophoniste

« Cadre de santé * Psychomotricien

» Psychologue clinicienne » Secrétaire

e Infirmier * Agents de services hospitaliers
+ Educateurs spécialisés » Assistante sociale

Dessin réalisé en séance
d’activité thérapeutique de groupe
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En cas d’urgence vitale contacter le 15, le 18 ou le 112
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