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CCF - Centre du couple et de la famille

Le Centre du couple et de la famille est accessible aux couples, familles et fratries
qui traversent des situations de crise entrainant des souffrances et pouvant se
traduire par des symptomes.

Ce centre est un lieu d’orientation et de thérapie.

Vous serez accueillis par une équipe de thérapeutes exergant sous la
responsabilité médicale de Docteur Gildas Burot, psychiatre et responsable de
péle.




Le centre du couple et de la famille propose des
entretiens conjugaux ou familiaux. L’ensemble
des membres de la famille est recu en
consultation pour que la parole circule.

Pour prendre rendez-vous il faut contacter
le secrétariat qui prendra note de votre
demande.

Suite a I'évaluation de votre dossier,

la secrétaire vous recontactera pour

vous donner un rendez-vous avec

un thérapeute ou vous proposer une
réorientation.

Le thérapeute vous proposera alors
une prise en charge personnalisée
pour trouver ensemble de nouvelles
maniéres de vivre apaisé et de
communiquer en couple et en famille
ou bien de négocier une séparation.

C’est avec le thérapeute que sera
définie la durée de la thérapie. Les
séances durent entre 1h et 1h30.

Consultations uniquement sur rendez-
vous. Du lundi au vendredi en journée
et le samedi matin.
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‘_, Flashez pour afficher le plan

En cas d’urgence vitale contacter le 15, le 18 ou le 112
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