
Colloque 
Snoezelen en psychiatrie

Soigner autrement

3 juin 2025 | Amphithéâtre de l’IFPS 

Site de l’EPSM du Finistère Sud  
18 Hent Glaz - 29000 Quimper

Possibilité de découvrir 
le matériel snoezelen 

et d’échanger avec des soignants 
Salles 9 et 10 de l’IFPS 

sur le temps de la pause, 
du repas de midi 
et de 17h à 18h.



9h00
 9h30 Café d’accueil  & Émargement

9h30
 9h45

Mot d’accueil 
Sébastien Le Corre, Directeur, EPSM du Finistère Sud
Dr Nicolas Chever, Président de CME, EPSM Finistère Sud
Sandrine Baranger, Directrice des soins, EPSM Finistère Sud
Mme Crossin, Directrice des soins, EPSM Sud Bretagne - CH 
Charcot - Caudan

9h45
10h00

Introduction 
Marc Thiry, Président de l’association Snoezelen sans fron-
tière et modérateur de l’évènement

10h00 
11h00

15 ans d’ambiance Snoezelen 
Equipes des unités de soins psychiatriques intersectorielles 
pour patients déficitaires en situation clinique complexe 
(UPIDECC) - EPSAN de Brumath – Alsace

11h00 
11h45 

Expériences de terrain 
La Canopée  - Unité de soins psychiatrique - Troubles du 
spectre autistique - EPSM du Finistère Sud

• Un temps snoezelen pour observer le cœur 
Laurent Lefebvre et Mathieu Ravallec, Aides-soignants, 
Auriane Appery, Infirmière

• Bulle de douceur pour soulager la douleur
Léa Boedec, Infirmière, Emma Le Goarant, Infirmière
Sarah Le Douguet, Éducatrice

11h45  
12h15

Le jardin thérapeutique intersectoriel de l’EPSM du 
Finistère Sud : Sens et essences au jardin de soins 
Gaëlle Breton, Cadre supérieure de santé, Fabienne Qui-
niou, Psychologue, co-pilotes du projet jardin thérapeu-
tique, Christophe Cadic, Responsable des espaces verts, 
Sophie Fonteneau, Responsable logistique DFCL

PROGRAMME 



12h15  
13h30

Pause déjeuner (repas libre)
Deux chapiteaux seront à disposition pour se restaurer et 
échanger entre professionnels (derrière l’IFPS) 
Conseil : apportez un pique-nique

13h30  
14h30

Expériences de terrain 
Pôle de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent - EPSM du 
Finistère Sud

• Un voyage au fil des sens 
Émilie Bleuzen, Infirmière, Pascale Touzeau, Éducatrice
Bérénice Nedellec et Anne-Marie Gautier, Infirmières
Typhaine Boissel, Infirmière, Christelle Emily, Éducatrice

14h30  
15h30

Résidents – soignants : Une empreinte relationnelle à 
l’encre de snoezelen 
Pôle de psychiatrie du sujet âgé - USLD Prat Ar Mor - EPSM 
Sud Bretagne – CH Charcot – Caudan
Solenn Doublet, Morgane Bodart, Aides-soignantes
Nathalie Léandro, Aide médico-psychologique

Pause 15’

15h45  
16h30

Expériences de terrain 
Pôle de psychiatrie adulte - EPSM du Finistère Sud

• Couette Câlin - Couvertures lestées en service d’admis-
sion pour adultes.
Léonard Leroy, Infirmier, service d’admission Armor  

• Réconciliation sensorielle - Relaxation et snoezelen en 
groupe au centre de psychotraumatisme
Myriam Pavat, Infirmière

16h30  
17h00

Clôture de la journée 
Dr Nicolas Chever, Président de CME, EPSM Finistère Sud
Sandrine Baranger, Directrice des soins, EPSM Finistère Sud
Mme Crossin, Directrice des soins, EPSM Sud Bretagne - CH 
Charcot - Caudan
Marc Thiry, Président de l’association Snoezelen sans fron-
tière 



Inscription 
auprès de votre service de formation continue

après accord de votre cadre de santé

Coordination du projet
Frédéric Coat, Cadre de santé 

Pôle de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent 
02 98 98 66 69

Florence Stervinou, Cadre de santé 
Pôle 5 - Troules du spectre autistique de l’adulte

02 98 90 82 79

Responsable de formation EPSM du Finistère Sud
Christelle Guyomard 

02 98 98 67 14 

Pour toute information complémentaire  
ou question relative à la journée, n’hésitez pas à nous contacter.

« La psychiatrie, c’est avant tout 
une histoire de relation. 

C’est à travers cette relation que l’on crée 
les conditions du soin. » 

Jean Oury


