N

EPSM

FINISTERE SUD

~

Q)V Union Hospitaliere
() de Cornouaille



POLE
DE PSYCHIATRIE DE L’ENFANT
ET DE L’ADOLESCENT

Les enfants et adolescents souffrant

de difficultés psychologiques
ou de troubles psychiques :

Troubles du développement,
Troubles alimentaires,

Mal étre, souffrance,

idées noires,

Troubles anxieux,
Déscolarisation,

Troubles de la relation,
isolement,

Troubles du sommeil,
Troubles du comportement,
agitation, agressivité,
passage a l'acte,

Addictions (écrans, toxiques,
etc...)

Comment ¢a se passe ?

Les Centres médico-psychologiques infanto-juvéniles (CMPI) accueillent les
jeunes de 0 & 16 ans pour une premiére consultation sur les communes des sec-
teurs de Quimper, Concarneau, Chateaulin, Douarnenez, Audierne et les jeunes de 0
a 18 ans pour les communes du secteur Quimperlé et Scaér.

Afin de fixer un rendez-vous, contactez votre CMPI de référence. Pour connaitre
le CMPI de votre secteur géographique, reportez-vous a la carte au verso.

Lors d’un premier entretien, une évaluation portera sur le développement psycho-
logique, les apprentissages, I'adaptation familiale et sociale, I'épanouissement de
votre enfant...

A la suite d’une concertation en équipe pluridisciplinaire, sur indication du
pédopsychiatre, une offre de soins et d’'accompagnement adaptée aux besoins de
votre enfant sera proposée dans le cadre d’'un Projet de Soins Individualisés.



Une équipe de professionnels pluridisciplinaires

» Pédopsychiatres » Agents de services hospitaliers
e Infirmiers * Orthophonistes

« Educateurs spécialisés + Assistantes sociales

* Psychologues + Educatrice de jeunes enfants

» Neuropsychologues + Cadres de santé

» Psychomotriciens + Secrétaires

» Ergothérapeute + Enseignante spécialisée

Offre de soins et d’accompagnement au sein de ’EPSM du Finistére Sud

CMPI Centres médico-psychologiques infanto-juvéniles sur le territoire
(Quimper, Douarnenez, Audierne, Concarneau, Quimperlé, Chéateaulin, Scaér)

HJ Hépitaux de jour - 5 sur le territoire

(Quimper, Concarneau, Quimperlé, Douarnenez)

* 4 HJ pour enfants de 2 a 11 ans : 53 places

* 1 HJ pour adolescents de 12 a 16 ans : 9 places

HCA Hospitalisation continue pour adolescents (7 lits a temps plein)
* Adolescents de 12 a 16 ans

CATTP Centres d’activités thérapeutiques a temps partiel
» Enfants de 2 a 11 ans et adolescents de 12 a 16 ans

TND Equipe des troubles du neurodéveloppement
« Enfants et adolescents de 0 a 18 ans

Equipe de pédopsychiatrie de liaison en pédiatrie
» Enfants et adolescents de 0 a 18 ans

EMSPB Equipe mobile de soins parents/bébé(s)
* Futurs parents / Parents / Enfants de 0 a 24 mois

EMPEA Equipe mobile du péle de I’enfant
et de I’adolescent
» Enfants et adolescents de 0 a 16 ans

MTCL Maison thérapeutique du collégien
et du lycéen (10 lits)
* Adolescents de 12 a 20 ans

SESSAD Autisme « L’Arpége » (10 places)
 Enfantsde 3a 18 ans

Ecole du CMPI & Jardin d’enfants
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Flashez pour connaitre
le CMPI de votre secteur

Accueil Centre médico-psychologique infantile de 0 a 16 ans
@ 0298 98 67 69

CMPI Quimper 1
@ 02 98 98 66 90

CMPI Douarnenez
@ 0221333011

CMPI Concarneau
@& 02 98 52 67 06

CMPI Quimper 2
@ 0298 98 66 71

CMPI Audierne
= 0298750494

CMPI Quimperlé
& 02 98 96 32 46

CMPI Quimper 3
@ 02 98 98 66 36

CMPI Chateaulin
% 02 98 86 26 98

CMPI Scaér
@ 0298 59 43 55

En cas d’urgence vitale contacter le 15, le 18 ou le 112
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